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☆ 最後まで走り切った持久走記録会 ☆ 
 １１月８日（火）に，持久走記録会が開催されました。「最後まで歩かない

で走り抜く。」「自分の最高の記録を目指して走る。」「優勝を目指す。」など，

一人一人が自分のめあてに向かって，一生懸命走りました。交通安全協会の高橋

様，大内様に交通整理等をしていただき，子供たちが安全に走ることができまし

た。心から感謝申し上げます。また，ご家庭の皆様や地域の皆様にはたくさん応

援に来ていただき，ありがとうございました。沿道から届く「がんばれ！がんば

れ！」の応援の声がくじけそうになる子供たちの心の励みになり，最後まで走る

力につながりました。子供たちも，力の限り一生懸命応援していました。 

 これからも子供たちの体力向上に向け，外遊びを奨励していきたいと考えてお

ります。現在，子供たちは，休み時間や放課後にキックベースやバドミントンをして遊んでいることが多いです。 

【校内持久走記録会】 

学年部第1位 

○低学年（１ ０００メートル）   ○中学年（１ ５００メートル）     ○高学年（２０００メートル） 

   （男子）     ５分０１秒  （男子）     ６分４７秒    （男子）     ８分１８秒 

   （女子）     ４分５１秒  （女子）      ７分２０秒    （女子）     ８分４１秒 

 

避難訓練（火災想定）～落ち着いて安全に避難ができました～  
 １１月１５日（火）に，鳴子消防署岩出山分署のご協力のもと避難訓練（火災想定）を実施しました。 

 ２校時終了後の休み時間に図書室からの出火を想定し，担任の先生が近くにいなくても落ち着いて，安全に避難する訓練

を行いました。訓練警報が鳴ると，子どもたちはその場で立ち止り，緊急放送に耳を傾け，速やかに校庭の雲底前（一次避

難場所）へ避難することができました。 

 避難完了後，水消火器を使って，代表児童が素早く確実に火を消すことができ

ました。もし火事が起きたら，「火事だ!」と大きな声を出して応援を求めること

が大切であることを指導されました。消火器の使い方については，①「安全ピン

に指をかけ上に引き抜く」②「ホースをはずして火元に向ける」③「レバーを強

く握って噴射する」の順序で行うように指導していただきました。 

次に煙中体験を行いました。煙中体験のねらいは，煙（無害）を蔓延させた教

室の中に入り，歩くことを通して，煙の怖さを体感することです。実際は，煙に

加えて熱や暗闇（夜）の場合もあり，危

険が増すので注意しなければならない，

また，煙を吸わないようにハンカチなどで口をふさぎ，できるだけ低い姿勢で逃げ

ることも必要である，ということでした。 

 最後に音楽室で避難の仕方について消防署の方からまとめのお話をいただきまし

た。「火事を起こさない。」「火事が起きたらどう避難すればいいか。」など児童

一人一人が防災への意識を高め，自分の命を守ることの大切さを理解することがで

きた貴重な訓練となりました。 
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みんなが楽しんだクラブまつり! 
１１月１８日（金）の３・４校時に，家庭科室と体育館でクラブまつりが開催され

ました。子供たちは，家庭科室では，制作クラブが作った工作を鑑賞したり，スイー

トポテトを試食したりしながら，ぬり絵をしました。体育館では，フリースローやボ

ール当てゲームをして楽しみました。また，とても怖いお化け屋敷に挑戦して，恐怖

で涙をこぼしながらもスリルを楽しんでいたお子さんもいました。その他にもたくさ

ん楽しめるコーナーを用意しました。４～６年生は，前日に夕方遅くまで準備の作業をしました。当日も自分の役割を責任

をもってやり遂げていました。そして，後始末もきちんとできました。クラブ活動は，学年や男女の枠を外して同好の集団

が共通の興味・関心を追求しながら進んで活動していくことがねらいです。その成果を全校に発表することで，活動のまと

めができました。来年度のクラブ活動やクラブまつりも楽しみです。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《1月の主な行事》 

10 火 第３学期始業式，３校時限，給食なし 27 金 昔語りの会 

26 木 校内書きぞめ展～２／６ 30 月 職員会議 

                                                                                                  

 
 
【生活目標】 ○２学期のまとめをしよう      【給食目標】 ○献立に関心をもとう 

【安全目標】 ○冬を安全に過ごそう     【保健目標】 ○かぜ予防法を工夫しよう  

日 曜 主 な 行 事 日 曜 主 な 行 事 

１ 木 朝会，保護者面談③ 14 水 国語タイム，MKT，縄ない教室（５・６年） 

２ 金 読書タイム，保護者面談④ 15 木 音楽朝会（５・６年発表），中学校制服採寸(６年)

業間 

５ 月 縦割り清掃，生活科まつり１０：００～ 16 金 読書タイム， しょうゆもの知り博士の出前授業

（３・４年）１０：４０～ 

６ 火 算数タイム，森林学習（５・６年）９：３０～ 19 月 学級毎の清掃 

７ 水 貯金日，国語タイム，MKT，薬物依存防止教室   

（５・６年）１３：２５～ 

20 火 算数タイム，神名川先生来校 

８ 木 音読会（４・５年），ALT来校 21 水 国語タイム，MKT 

９ 金 読書タイム，森林学習予備日，委員会活動⑦ 22 木 第２学期終業式 

12 月 集金日，縦割り遊び，職員会議 23 金 天皇誕生日 

13 火 算数タイム，神名川先生来校，栄養士来校（５年） 28 水 御用納め 

 

日本公務員弘済会様

から義援給付奨学金と

して，３８，６００円

をいただきました。学

年ごとに定規や鉛筆，

ファイルなどの学用品

を購入しました。また，

バザーの収益金から，

バドミントンのラケッ

ト６本を購入しまし

た。 

 

 

１１月１４日（月）に，交通安全功労者等表彰式で真山小学校が交通安全優良

校として表彰されました。これまでの交通安全標語や交通安全教室，交通安全運

動への取組が評価されました。保護者の皆様にも春と秋の街頭指導において，ご

協力をいただき，ありがとうございました。 

命の授業（ほなみ劇団11/15） 

おおさき子どもサミット（11/10） 

真山小学校父母教師会報「ポプラ」No.87にまち

がいがありました。厚生教養委員会の副委員長は，     

（  ）さん，委員が（  ）さんです。 
お知らせ 


